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2021-2022 уч.год.  

Пояснительная   записка                                                                                                                  

к учебному плану среднего общего образования 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 2» 

с.Мугур-Аксы Монгун-Тайгинского кожууна на 2021-2022 учебный год 

 

    Учебный план среднего общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 2» 

с.Мугур-Аксы Монгун-Тайгинского кожууна  (далее – МБОУ «СОШ № 2» 

с.Мугур-Аксы)  сформирован  в соответствии с требованиями: 

   - Конституции Российской Федерации (принята всенародным голосованием 

12.12.1993 с изменениями, одобренными в ходе общероссийского голосования 

01.07.2020); 

- Конвенции о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 

20.11.1989, вступила в силу для СССР 15.09.1990); 

- Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2013 №273-ФЗ; 

 - Федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17.12.2009 № 373 (далее - ФГОС начального 

общего образования); 

- Федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования. Приказ Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.12.2010 г. № 1897 (далее - ФГОС основного общего 

образования); 

-  Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 (далее – ФГОС среднего общего 

образования); 

- Приказа Министерства просвещения России от 20 мая 2020 года № 254  "Об 

утверждении Федерального перечня учебников, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность» (в 

редакции от 13.03.2021 г.); 

- Перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 

допускаются к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 09.06.2016 № 699; 

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 

115 "Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 
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образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования" (Зарегистрирован  20.04.2021 № 63180); 

- Письма Министерства просвещения Российской Федерации от 30.03.2021 г. № 

ВБ-511/08  «Методические рекомендации для общеобразовательных 

организаций по открытию классов «Психолого-педагогической 

направленности» в рамках различных профилей при реализации 

образовательных программ среднего общего образования; 

- писем Минобрнауки России от 12.05.2011N 03-296 "Об организации 

внеурочной деятельности при введении федерального государственного 

стандарта общего образования", от 14.12.15 г. № 09-3564 «Методические 

рекомендации «О внеурочной деятельности и реализации дополнительных 

общеобразовательных программ» и  от 18.08.2017  N 09-1672  "О направлении 

Методических рекомендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной 

деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных программ, в 

том числе в части проектной деятельности"; 

- Письма Министерства образования и науки РФ от 01.09.2016 г. № 08-1803 о 

реализации предметной области «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России»; 

- Письма Министерства образования и науки РФ от 18.06.2015 №НТ-670/08 

«Методические рекомендации по организации самоподготовки обучающихся 

при осуществлении образовательной деятельности»; 

- Письма Департамента государственной политики в сфере общего образования 

Министерства просвещения Российской Федерации от 26.02.2021 №03-2056 

«Методические рекомендации по обеспечению возможности освоения 

образовательных программ обучающимися 5-11 классов по индивидуальному 

учебному плану»; 

- Санитарных правил и норм (СанПин 2.4.3648-20) «санитарно-

эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, отдыха 

и оздоровления детей и молодежи", утвержденных Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 

" (Зарегистрирован 18.12.2020 № 61573); 

- Санитарных правил и норм (СанПин 3.1/2.4.3598-20) "Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

работы образовательных организаций и других объектов социальной 

инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой 

коронавирусной инфекции (COVID-19)", утвержденных Постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

30.06.2020 № 16 (Зарегистрирован 29.03.2021 № 62900) (с изменениями, 

внесенными Постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 24.03.2021 № 10); 

- Санитарных правил и норм (СанПиН 1.2.3685-21) «Гигиенические нормативы 

и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания», утвержденных Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 №2  

(стр 369-402); 
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- Письма Департамента государственной политики в сфере общего образования 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 14.04.2016 №08-

703 «Об использовании карт в образовательной деятельности»; 

- Письма Департамента государственной политики в сфере общего образования 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 14.04.2016 №08-

709 «О списках рекомендуемых произведений». 

Региональных: 

- Конституции Республики Тыва (принята 06.05.2001 г.); 

- Закона Республики Тыва от 21 июня 2014г. №2562 ВХ-I «Об образовании в 

Республике Тыва»; 

- Постановления Правительства Республики Тыва от 12 февраля 2019 года N 73 

«Об утверждении Концепции духовно-нравственного развития и воспитания 

детей и молодежи Республики Тыва до 2025 года»; 

- Приказа Министерства образования и науки Республики Тыва от 23.06.2021 г. 

№ 802-д «О формировании примерного календарного учебного графика 

образовательных организаций Республики Тыва, реализующих основные 

общеобразовательные программы, в 2021-2022 учебном году»; 

- Приказа Министерства образования и науки Республики Тыва от 30 июня 

2021 года №  829-д «Об утверждении методических рекомендаций  по 

формированию учебных планов образовательных организаций  Республики 

Тыва на 2021-2022 учебный год».   

- Приказ по школе «об индивидуальном обучении на дому» №9 от 06.09.2021г. 

 

Особенности учебного плана в соответствии с требованиями ФГОС СОО 

  Основная образовательная программа среднего общего образования 2021-2022 

учебном году в МБОУ СОШ №2 с. Мугур-Аксы реализуется в соответствии с 

требованиями ФГОС среднего общего образования в 10а и 11а классах. 

     В 2021-2022 учебном году МБОУ СОШ №2 с. Мугур-Аксы обеспечивает 

реализацию следующих учебных профилей обучения:  

1. Универсальный профиль – 10 а класс, ФГОС СОО (вариант3); 

2. Универсальный профиль –11 «а» класс ФГОС СОО (вариант 1) . 

   Особенности учебного плана в соответствии с требованиями ФГОС СОО (10-

11 классы): 

   Основная образовательная программа определяет цели, задачи, планируемые 

результаты, содержание и организацию образовательной деятельности при 

получении среднего общего образования и реализуется образовательной 

организацией через урочную и внеурочную деятельность с соблюдением 

требований государственных санитарно-эпидемиологических правил и 

нормативов. Формы организации образовательного процесса, чередование 

урочной и внеурочной деятельности в рамках реализации основной 

образовательной программы определяет образовательная организация. 

Учебный план среднего общего образования является одним из основных 

механизмов, обеспечивающих достижение обучающимися результатов 

освоения основной образовательной программы в соответствии с требованиями 

ФГОС среднего общего образования. Учебный план определяет состав и объем 
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учебных предметов, курсов, а также их распределение по классам (годам) 

обучения. 

     Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного 

обучающегося – не менее 2170 часов и не более 2590 часов (не более 37 часов в 

неделю).  

      Обязательные предметные области: 

 «Русский язык и литература»; 

 «Родной язык и родная литература»; 

 «Иностранные языки»; 

 «Математика и информатика»; 

 «Общественные науки»; 

 «Естественные науки»; 

 «Физическая культура, экология и основы безопасности 

 жизнедеятельности». 

 

Преподавание и изучение государственного языка Российской Федерации 

и родного языка из числа языков народов Российской Федерации 

    Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного 

языка Российской Федерации, возможность преподавания и изучения 

государственных языков республик Российской Федерации и родного языка из 

числа языков народов Российской Федерации. 

        По третьему варианту в 10 классе и по первому варианту в 11 классе по 3 

часа выделено на родной (тувинский) и тувинская литература на тувинском 

языке за счет часов факультативных курсов. 

Учет мнения обучающихся и их родителей (законных представителей) при 

выборе изучения родного языка осуществляется на основании письменных 

заявлений родителей (законных представителей). 

 

Организация обучения по предметам 

Учебный план МБОУ «СОШ№2» с. Мугур-Аксы универсального профиля взят 

за основу реализации ФГОС СОО по первому случаю: 

- один учебный план для всех обучающихся при малой наполняемости класса; 

    ФГОС среднего общего образования, в том числе общими для включения во 

все учебные планы являются 8 учебных предметов:  

1) «Русский язык»,  

2) «Литература»,  

3) «Иностранный язык»,  

4) «Математика»,  

5) «История» (или «Россия в мире»),  

6) «Физическая культура»,  

7) «Основы безопасности жизнедеятельности»,  

8) «Астрономия». 

Количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося - не менее 2170 

часов и не более 2590 часов. Нормативный срок освоения образовательной 

программы среднего общего образования – 2 года. 
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На изучение учебного предмета «Иностранный язык» предусмотрено на 

базовом уровне 3 часа в неделю. 

- при реализации основных общеобразовательных программ среднего общего 

образования при проведении учебных занятий по «Иностранному языку», 

«Информатике и ИКТ», и во время проведения практических занятий «Физике» 

и «Химии» при наполняемости классов на 20 и более человек осуществлено 

деление на подгруппы. 

1). Английский язык: 10 «а» класс-20 человек;           

2). Информатика и ИКТ: 10 «а» класс-20 человек. 

Также при проведении практических занятий по «Физике» и «Химии» деление 

в 10 «а» классе. 

 

Учебный план универсального профиля  

МБОУ «СОШ № 2» с.Мугур-Аксы Монгун-Тайгинского кожууна 

Республики Тыва на 2021-2022 учебный год 

10 класс (3 вариант) 

 
Предметная 

область 

Основные 

компоненты 
содержания 

образования 

Уровен

ь 
изучени

я 

Количеств

о часов за 
2 года 

обучения 

10 класс 11 класс 

Кол-во 
часов  

 в неделю 

Кол-во 
часов 

  в год 

Кол-во 
часов   

в 

неделю 

Кол-во 
часов 

 в год 

Обязательные учебные предметы и курсы по выбору 

Русский язык и 

литература 
Русский язык Б 2 1 34 1 34 

Литература Б 6 3 102 3 102 

Иностранные 

языки 
Иностранный 

язык 

Б 6 3 102 3 102 

Общественные 

науки 
История  Б 4 2 68 2 68 

Математика и 

информатика 

Математика: 

алгебра и начала 
математического 

анализа, 

геометрия 

Б 8 4 136 4 136 

Естественные 
науки 

Астрономия Б 1 1 34   

Химия У 6 3 102 3 102 

Биология У 6 3 102 3 102 

Физическая 

культура и ОБЖ 
Физкультура Б 6 3 102 3 102 

ОБЖ Б 2 1 34 1 34 

Курсы по 

выбору 

Индивидуальный 

проект 

ЭК 2 1 34 1 34 

ИТОГО   49 25 850 24 816 

Учебные предметы на базовом уровне по выбору 

Математика и 
информатика 

Информатика Б 2 1 34 1 34 

Естественные 

науки 

Физика Б 4 2 68 2 68 

Общественные 
науки 

География Б 2 1 34 1 34 

Обществознание Б 4 2 68 2 68 

ИТОГО   12 6 204 6 204 

Курсы по выбору 
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Элективные и 

факультативные 

курсы 

Основы 

педагогики 
ЭК 2 1 34 1 34 

Основы 

психологии 
ЭК 2 1 34 1 34 

Педагогическая 

практика 
ЭК 2 1 34 1 34 

Факультативные 

курсы по выбору 
ФК 7 3 0 4 34 

ИТОГО ЭК+ФК 13 6 204 7 238 

Максимальная учебная нагрузка 

обучающихся при 6-ти дневной 

учебной неделе 

74 37 1258 37 1258 

 

 

 

 

Учебный план универсального профиля 

МБОУ «СОШ № 2» с.Мугур-Аксы Монгун-Тайгинского кожууна 

Республики Тыва на 2021-2022 учебный год 

11 класс (1 вариант) 

 
Предметная 

область 

Основные 

компоненты 

содержания 
образования 

Уровень 

изучени

я 

Количество 

часов за 2 

года 
обучения 

10 класс 11 класс 

Количеств

о часов  в 

неделю 

Количест

во часов  

в год 

Кол-во 

часов  в 

неделю 

Кол-во 

часов  в 

год 

Обязательные учебные предметы и курсы по выбору 

Русский язык 

и литература 
Русский язык Б 2 1 34 1 34 

Литература Б 6 3 102 3 102 

Иностранные 
языки 

Иностранный 

язык 

Б 6 3 102 3 102 

Общественны

е науки 
История  

У 8 4 136 4 136 

Математика и 
информатика 

Математика: 
алгебра и 

начала 

математическо
го анализа, 

геометрия 

У 12 6 204 6 204 

Естественные 

науки 
Астрономия Б 1 1 34   

Физическая 

культура и 

ОБЖ 

Физкультура Б 6 3 102 3 102 

ОБЖ Б 2 1 34 1 34 

Курсы по 
выбору 

Индивидуальн
ый проект 

ЭК 2 1 34 1 34 

ИТОГО 45 23 782 22 748 

Учебные предметы на базовом уровне по выбору 

Математика и 

информатика 

Информатика Б 2 1 34 1 34 

Естественные 
науки 

Физика Б 4 2 68 2 68 

Химия Б 2 1 34 1 34 

Биология Б 2 1 34 1 34 

Общественны

е науки 

География Б 2 1 34 1 34 

Обществознан Б 4 2 68 2 68 



8 

 

ие 

ИТОГО 16 8 272 8 272 

Курсы по выбору 

Элективные  

и 
факультативн

ые курсы 

Основы 

педагогики 
ЭК 2 1 34 1 34 

Основы 

психологии 
ЭК 2 1 34 1 34 

Педагогическа

я практика 
ЭК 2 1 34 1 34 

Факультативн

ые курсы по 

выбору 

ФК 7 3 102 4 136 

ИТОГО ЭК+ФК 13 6 204 7 238 

Максимальная учебная нагрузка 

обучающихся при 6-ти дневной учебной 

неделе 

74 37 1258 37 1258 

 

 

Внеурочная деятельность среднего общего образования 

МБОУ «СОШ  № 2» с.Мугур-Аксы  в 2021-2022 учебном году 

    План внеурочной деятельности является организационным механизмом 

реализации основной образовательной программы. План внеурочной 

деятельности определяет состав и структуру направлений, формы организации, 

объем внеурочной деятельности обучающихся при получении среднего общего 

образования (до 700 часов за два года обучения). 

    Внеурочная деятельность МБОУ «СОШ № 2» с.Мугур-Аксы организуется по 

направлениям развития личности: духовно-нравственное, спортивно-

оздоровительное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное.  

1). Духовно-нравственное направление способствует расширению знаний по 

истории родного края, создание целостного образа «малой Родины», 

патриотическому воспитанию личности. 

В рамках реализации духовно­нравственного направления внеурочной 

деятельности в 10-11 классах в МБОУ «СОШ № 2» с.Мугур-Аксы часы 

распределены следующим образом: 

- по 1 часу на изучение курса по народоведению «Улусчу ужурлар» . 

2). Спортивно-оздоровительное направление 

Целью спортивно-оздоровительного направления является формирование у 

обучающихся понимания значимости здоровья для собственного 

самоутверждения, привитие им желания сознательно поддерживать и 

совершенствовать свое физическое и психическое здоровье, вести активную 

жизнедеятельность. 

В рамках реализации спортивно-оздоровительного направления внеурочной 

деятельности в 10-11 классах часы выделены следующим образом: 

- по 1 часу на курс «Спортивные танцы»; 

- по 1 часу на курсы «Огневая подготовка». 

3). Социальное направление 

Целью социального направления является реализация потребности 

обучающихся в самовыражении себя в обществе, формирование значимых для 
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личности и общества ценностей и отношений, приобретение социальных и 

трудовых умений. 

- 1ч. на курс «Марш бросок». 

- 1ч. на курс «Школа общения». 

4).Общеинтеллектуальное направление 

Целью общеинтеллектуального направления является стимулирование у 

обучающихся интереса к активной мыслительной деятельности, формирование 

информационно-коммуникативной культуры, содействие целостному 

восприятию и широкому охвату картины окружающего мира.  

- по 1 часу для развития речи по русскому языку; 

- по 1 часу на занимательную математику; 

- по 1 часу по выбору предметов; 

5). Общекультурное направление 

Общекультурное направление способствует приобщению обучающихся к 

различным видам созидательной творческой деятельности: художественная, 

музыкальная, танцевальная студии и т.п. 

- по 1 ч  на курс «Игры и танцы тувинцев»; 

- по 1 ч на курс « В мире прекрасного». 

При организации внеурочной деятельности принимают участие все 

педагогические работники данной организации (учителя старшей школы, 

учителя ­ предметники, социальные педагоги, педагоги ­ психологи и др.).  

Внеурочная деятельность может быть связана с дополнительным образованием 

детей в части создания условий для развития творческих интересов детей, 

включения их по направлениям деятельности. 

Координирующую роль в организации внеурочной деятельности выполняет, 

как правило, классный руководитель, который взаимодействует с 

педагогическими работниками, организует систему отношений через 

разнообразные формы воспитательной деятельности коллектива, в том числе 

через органы самоуправления, обеспечивает внеурочную деятельность 

обучающихся в соответствии с их выбором. 

 

План внеурочной деятельности основного общего образования 

МБОУ«СОШ №2» с. Мугур-Аксы  Монгун-Тайгинского кожууна 

Республики Тыва  на 2021-2022 учебный год 

гНаправления внеурочной деятельности 

основного общего образования 

Классы  Всего в неделю/в 

год 

10 11  

Духовно-нравственное направление: 1/34 1/34 2/68 

«Культура и традиции народов Республики 

Тыва и народов России» 

1/34 1/34 2/68 

Спортивно-оздоровительное направление, в 

том числе: 

2/68 2/68 4/136 

Строевая подготовка, ОБЖ, ГТО 1/34 1/34 2/68 

Бальные  танцы 1/34 1/34 2/68 

Социальное направление 2/68 2/68 4/136 

Волонтеры  1/34 1/34 2/68 

Школа общения 1/34 1/34 2/68 

Общеинтеллектуальное направление, в том 3/102 3/102 6/204 
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числе: 

ЕГЭ на 100 баллов по русскому языку 1/34 1/34 2/68 

ЕГЭ на 100 баллов по математике 1/34 1/34 2/68 

Я сдам ЕГЭ (предметы по выбору) 1/34 1/34 2/68 

Общекультурное направление 2/68 2/68 4/136 

Психология общения и семейная этика 1/34 1/34 2/68 

3D технологии, ЦОС 1/34 1/34 2/68 

ИТОГО: 10/340 10/340 
20/680 

 

 


